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Aktuelle Termine

Datum /   Veranstaltungstitel
Uhrzeit  Veranstalter
    Veranstaltungsort
31.05.2024, Jedermannschießen
19:30 Uhr  Schützenverein Kellmünz 
    Schützenheim Kellmünz
01.06.2024,  Arbeitsaktion Vereinsgarten
14:00 Uhr  Obst- und Gartenbauverein 
    Vereinsgarten
04.06.2024,  Jedermannschießen
19:30 Uhr  Schützenverein Kellmünz 
    Schützenheim Kellmünz
05.06.2024,  Gartlerstammtisch
19:30 Uhr  Obst- und Gartenbauverein 
    Citytreff Kellmünz
08.06.2024,  Stockturnier der Aktiven 
15:00 Uhr  Turn- und Sportverein  
    Sportgelände Kellmünz
18:00 Uhr  Schießen für alle    
    Turn- und Sportverein  
    Sportgelände Kellmünz
19:00 Uhr  Einweihung Stocksportanlage 
    Turn- und Sportverein
    Sportgelände Kellmünz
09.06.2024,  Jedermannschießen Finale
13:30 Uhr  Schützenverein Kellmünz 
    Schützenheim Kellmünz
09.06.2024, Gartenstammtisch 
14-16 Uhr  Obst- und Gartenbauverein 
    Vereinsgarten
15.06.2024,  Marktfest auf dem Markplatz 
18:00 Uhr  Musikverein Kellmünz  
    Marktplatz

Spruch der Woche

Achte auf das Kleine in der Welt, das 
macht das Leben reicher und zufrie-
dener.

- Carl Hilty
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BÜRGERSERVICE * ÖFFNUNGSZEITEN * WICHTIGE RUFNUMMERN

Rathaus Kellmünz, Marktstraße 6
besetzt durch VG-Mitarbeiterin: Frau Ulrike Krügel
  Frau Petra Heckenberger
Telefon: 08337 294 Telefax: 08337 1253
E-Mail: rathaus@kellmuenz.de
Internet: www.kellmuenz.de

Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag und Donnerstag 8:00 - 12:00 Uhr
zusätzlich Donnerstagnachmittag 16:00 - 18:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Sprechstunde beim Bürgermeister:
Donnerstagnachmittag 16:00 - 18:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Quartiersmanagement Bereich Senioren: Frau Andrea Müller
Telefon: 08337 752750 Mobil: 0162 2852411
E-Mail: a.mueller@kellmuenz.de
Sprechzeiten: 
Dienstag 9:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag 16:00 – 18:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung 

Bankverbindungen:
Sparkasse Neu-Ulm – Illertissen,
IBAN: DE11 7305 0000 0190 3101 44, BIC: BYLADEM1NUL

Raiffeisenbank Schwaben Mitte eG,
IBAN: DE62 7206 9736 0000 0378 00, BIC: GENODEF1BLT

Verwaltungsgemeinschaft Altenstadt
Hindenburgstraße 1, 89281 Altenstadt
Telefon 08337 721-0
Telefax 08337 721-10
E-Mail rathaus@altenstadt-vg.de

Öffnungszeiten:
Montag 8:00 - 12:00 Uhr
Dienstag 8:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch geschlossen
Donnerstag 8:00 - 12:00 Uhr
 und 14:00 - 18:00 Uhr
Freitag 8:00 - 12:00 Uhr

Bauhofmitarbeiter
Rainer Möst 0174 3001282
Rainer Kolb 0172 7321975

Marktmeister
Mobil (ca. 3 Wochen vor den Märkten) 0172 2332404
E-Mail marktmeister.kellmuenz@web.de

Wochenmarkt, Marktplatz
Mittwoch ca. 11:00 – 11:15 Uhr

Wertstoffhof, Weiherstraße 15
Öffnungszeiten:
Dienstag (01. April - 31. Oktober) 17:00 – 18:00 Uhr
Samstag (Januar - Dezember) 10:00 – 12:00 Uhr

Marktbücherei, Römerstraße  7
Öffnungszeiten:
Vorübergehend Geschlossen

Bürgermeister-Aumann-Grundschule, Rechbergring 18
Telefon: 08337 9460 Telefax: 08337 750817
E-Mail: info@gskellmuenz.de Homepage: www.gskellmuenz.de

Mittagsbetreuung
Telefon: 08337 750820 E-Mail: mittagsbetreuung@gskellmuenz.de

Kindergarten Glückskäfer, Friedhofstraße 7 a
Telefon: 08337 900512 E-Mail: kiga.kellmuenz@kellmuenz.de

Notarsprechtag im Rathaus Altenstadt
Dr. Benedikt Strauß, Illertissen
jeden dritten Dienstag im Monat  8:30 – 11:30 Uhr
Telefon:  07303 928760 
Nur nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung.

Störungs- und Notdienste
Straßenbeleuchtung – Rathaus Kellmünz 08337 294
Gasversorgung – Erdgas Schwaben GmbH 0800 1828384
Kanal- und Rohrreinigung 
  - Knittel GmbH, Vöhringen 07306 961696
  - Rothdach Umweltdienst GmbH, Heimertigen 0800 7858980
Elektronotdienst
  - Hofbauer Elektrotechnik, Kellmünz 08337 75391
Sanitär- und Heizungsnotdienst
  - Fa. Dossenberger, Altenstadt 08337 401

Hilfe und Beratung (kostenfreie Rufnummern)
Telefonseelsorge der Kirchen 0800 1110111 oder 0800 1110222
Kinder- und Jugendtelefon (Mo-Sa 14-20 Uhr) 0800 1110333
Elterntelefon (Mo-Fr 9-11 Uhr, Di+Do 17-19 Uhr) 0800 1110550
Krisendienste Bayern  0800 6553000

Notrufnummern
Polizei 110
Feuerwehr 112
Notarzt, Notfallrettung und Krankentransporte 112
Giftnotruf 089 19240

Bereitschaftsdienste an Wochenenden, Feiertagen und nachts
Ärzte 116 117
Apotheken www.aponet.de, 0800 0022833

Notdienst der Zahnärzte 
Für den Notdienst vom 31.05.2024 wurde eingeteilt:
Dr. med. dent.Kerstin Fuchs, Industriestraße 28, 89269 Vöhringen
Telefon: 07306 33663

Für den Notdienst vom 01./02.06.2024 wurde eingeteilt:
Zahnarzt Daniel-Hannes Eh, Kirchstraße 39, 89165 Dietenheim
Telefon: 07347 7580

Sprechstunden sind jeweils von 10:00 bis 12:00 Uhr
und von 18:00 bis 19:00 Uhr
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Wochenmarkt 

Nicht vergessen: Jeden Mittwoch von ca. 11:00 bis 11:15  
Uhr auf dem Marktplatz 

Angeboten werden Käsespezialitäten, Eier und Teigwaren. 
Außerdem kommt ein Metzger. 
 
Wir bitten um regen Besuch! 

Abfall

Altpapiersammlung am Samstag, dem 1. Juni 
2024

Das Altpapier soll bis 8:00 Uhr vor dem Haus bereitgestellt 
werden.

Gesammelt werden:
1. Papierbündel (geschnürt mit einer Schnur oder ähnlichem)
2. Papier im Karton

In die Sammelware dürfen:
Zeitungen – Illustrierte – Prospekte – Bücher (auch mit Ein-
band) – Kataloge – Telefonbücher – Schulhefte

In die Sammelware dürfen keine:
Tapetenabfälle – gewerbliche Papierabfälle – Papierrollen – und 
sonstiger Müll

Reine Kartonagen können bei der Papiersammlung nicht an-
genommen werden. Bitte geben Sie diese beim Wertstoffhof 
ab.

Alle Bürgerinnen und Bürger werden gebeten, die sammelnden 
Vereine zu unterstützen und ihr Altpapier nur bei den Haus-
sammlungen abzugeben.
Sollte in einem Haushalt keine Lagermöglichkeit bestehen, so 
kann das Altpapier auch beim Wertstoffhof abgegeben werden. 
Die Leerung dieses Containers kommt auch den Vereinen zu 
Gute.

Abfallbeseitigung

Terminübersicht der Sammlungen 2024

• 01.06.2024 Altpapiersammlung
• 03.08.2024 Altpapiersammlung
• 17.09.2024 Sperrmüllabfuhr
• 28.09.2024 Sonder-/Problemmüll
• 05.10.2024 Altpapiersammlung
• 07.12.2024 Altpapiersammlung

Gebrauchtmöbelbörse

Die Abgabe von gebrauchten Möbeln kann im Amtsblatt kosten-
los angezeigt werden.

NACHRICHTEN ANDERER STELLEN

Andere Gemeinden und Behörden

Bund für Umwelt und Naturschutz Deutschland 
(BUND) Regionalverband Donau-Iller

Woche der Artenvielfalt 2024 mit
 zukunftsweisenden Themen -

regionales Bündnis stellt das Programm vor.

Auch in diesem Jahr legt das regionale „Bündnis für Artenviel-
falt“ mit seinen Veranstaltungen den Finger in die Wunde und 
eröffnet mit über die ganze Region verteilten Veranstaltungen 
Wege, der Erhaltung der Artenvielfalt eine reelle Chance zu ge-
ben. Und das mit sachlicher Professionalität und guter Unter-
haltungsqualität. Dabei betrachtet das Bündnis mit großer Sor-
ge, wie auf EU-Ebene unter dem Deckmantel des Bürokratieabbaus 
die Axt an jahrelang erkämpfte Umweltstandards gelegt wird. 
Dazu gehört u.a. die Neuzulassung von extrem schädlichen Pes-
tiziden, wie z.B. Glyphosat bis zum Jahre 2033. Das Bündnis 
befürchtet als Folge der Bauernproteste ein fatales Wegducken 
vor der Doppelkrise Klimawandel und Artensterben.

"Nachhaltige Landwirtschaft in Deutschland - Im Spannungs-
feld widersprüchlicher Erwartungen". Zu diesem Thema wird die 
Woche der Artenvielfalt mit einem Online-Vortrag am 5. Juni 
eröffnet. Referent: Dr. Norbert Röder von Thünen-Institut. Prof. 
Susanne Kühl von der Uni Ulm beschäftigt sich am Folgetag mit 
dem Thema „Pestizide und ihre Auswirkungen auf die Arten-
vielfalt“. Ort: Blaustein. Weiter geht‘s am 7. Juni mit der Multi-
visionsshow „Naturjuwelen Oberschwabens“ im kath. Gemeinde-
haus in Westerheim. Es folgt am 8. Juni eine Exkursion 
„Ackerwildkräuter und ihre Bedeutung für die Biodiversität“ in 
Langenau-Göttingen mit den Referenten G. Weith und St. Brän-
del.
Am 10. Juni gibt es eine weitere Exkursion: „Biotopverbund und 
Landschaftsnutzung – ein Widerspruch?“ in Ummendorf mit 
Harald Jungbold vom Landschaftserhaltungsverband Biberach.
Den Schlusspunkt am 11. Juni setzt wiederum ein Online-Vor-
trag. Titel: „Das Bodenleben und seine Bedeutung für Agraröko-
systeme“. Referent ist Dr. Sven Marhan, Uni Hohenheim. Alle 
Termine mit den konkreten Daten sind hier zu finden.

Veranstalter: Regionales Bündnis für Artenvielfalt, (Mitglieder): 
BUND, Kreisimker Ulm, NABU, Bündnis für eine agrogentechnik-
freie Region um Ulm (kurz: „Genfrei Ulm“), Schwäbischer Alb-
verein, NaturFreunde, Gemeinsam Gärtnern Ulm

Wir erreichen bis zu 
85 % aller Haushalte.

In mehr als 20 attraktiven 
Gemeinden und Städten.
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Pfarreiengemeinschaft  
Altenstadt an der Iller

Gottesdienstordnung der Gemeinden
Altenstadt, Herrenstetten, Untereichen, 

Kellmünz, Osterberg
vom 31.05.2024 bis 09.06.2024

Freitag, 31. 05. Freitag der 8. Woche im Jahreskreis 
Illereichen 17:00 Rosenkranz in der Pestkapelle
Altenstadt  18:30  Ökum. Friedensgebet in der Mariä Geburt 

Kirche Altenstadt am Fr. 31.05.2024 - mit-
gestaltet von der Lobpreisband

Samstag, 01. 06. Hl. Justin, Philosoph, Märtyrer 
Untereichen 13:00 Trauung
Filzingen  15:00 Tauffeier
Osterberg  16:00 Rosenkranz für die Verstorbenen
Untereichen 18:30 Heilige Messe - vorher Rosenkranz

Sonntag, 02. 06. 9. SONNTAG IM JAHRESKREIS
      Kollekte zugunsten der Pfarrgemeinde
Herrenstetten   9:00  Heilige Messe zu Fronleichnam - bei gutem 

Wetter im Pfarrgarten - anschl. Kirchen-
kaffee - bei schlechtem Wetter in der Kir-
che - musikalisch begleitet durch die Lob-
preisband.

Kellmünz   9:30 sonntägliches Gotteslob

Altenstadt  10:30  Heilige Messe - Familiengottesdienst (Pau-
la und Walter Schulze)

Osterberg  10:30 Heilige Messe
Osterberg  14:30  Taufnachtreffen in der Pfarrkirche - an-

schließend Kaffee und Kuchen im Pfarr-
heim

Montag, 03. 06.  Hl. Karl Lwanga und Gefährten, Märtyrer 
in Uganda 

Altenstadt   8:00 Rosenkranz
Weiler   19:00 Andacht/Rosenkranz
Bergenstetten 19:00 Heilige Messe

Dienstag, 04. 06. Dienstag der 9. Woche im Jahreskreis 
Osterberg  17:00 Rosenkranz
Filzingen  18:30 Heilige Messe (Eugen und Maria Fischer)

Mittwoch,  05. 06.  Hl. Bonifatius, Bischof, Glaubensbote in 
Deutschland, Märtyrer 

Kellmünz   9:00  Heilige Messe - vorher Rosenkranz (für die 
Verstorbenen der Pfarrei)

Osterberg  18:30 Heilige Messe
Herrenstetten 19:30  Pastoralratssitzung im Pfarrheim Herren-

stetten

Donnerstag, 06. 06. Hl. Norbert von Xanten, Ordensgründer, 
Bischof 

Altenstadt  16:00  Heilige Messe im Haus Elfriede - alle Gläu-
bigen aus unserer Gemeinde sind eingela-
den, mitzufeiern.

Untereichen 19:30 Kirchenverwaltungssitzung Untereichen

 - Fortsetzung auf Seite 11-

VERANSTALTUNGSKALENDERVERANSTALTUNGSKALENDER

Datum / Uhrzeit Veranstaltungstitel Veranstalter Veranstaltungsort

31.05.2024, 19:30 Uhr Jedermannschießen Schützenverein Kellmünz Schützenheim Kellmünz

01.06.2024, 14:00 Uhr Arbeitsaktion Vereinsgarten Obst- und Gartenbauverein Vereinsgarten

04.06.2024, 19:30 Uhr Jedermannschießen Schützenverein Kellmünz Schützenheim Kellmünz

05.06.2024, 19:30 Uhr Gartlerstammtisch Obst- und Gartenbauverein Citytreff Kellmünz

08.06.2024, 15:00 Uhr Stockturnier der Aktiven Turn- und Sportverein Sportgelände Kellmünz

                 18:00 Uhr Schießen für alle Turn- und Sportverein Sportgelände Kellmünz

                 19:00 Uhr Einweihung Stocksportanlage Turn- und Sportverein Sportgelände Kellmünz

09.06.2024, 13:30 Uhr Jedermannschießen Finale Schützenverein Kellmünz Schützenheim Kellmünz

09.06.2024, 14-16 Uhr Gartenstammtisch Obst- und Gartenbauverein Vereinsgarten

15.06.2024, 18:00 Uhr Marktfest auf dem Markplatz Musikverein Kellmünz Marktplatz

16.06.2024, 10:00 Uhr Sommermarkt mit Marktfest Markt Kellmünz a. d. Iller Marktstraße

19.06.2024, 19:00 Uhr Marktgemeinderatssitzung Markt Kellmünz a. d. Iller Rathaus Kellmünz, Sitzungssaal

22.06.2024, 15:00 Uhr 2. Kellmünzer Elfmeterturnier TSV Kellmünz Sportgelände Kellmünz

26.06.2024, 19:00 Uhr SOKO Jahreshauptversammlung SOKO Schützenheim Kellmünz

03.07.2024, 19:30 Uhr Gartlerstammtisch Obst- und Gartenbauverein  Citytreff Kellmünz

06.07.2024, 14:00 Uhr Arbeitsaktion Vereingarten Obst- und Gartenbauverein Vereinsgarten

13.07.2024 Ausflugsfahrt Obst- und Gartenbauverein Wangen

16.07.2024, 19:00 Uhr Marktgemeinderatssitzung Markt Kellmünz a. d. Iller Rathaus Kellmünz, Sitzungssaal
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Wahlvordruck G5

Gemeinde
09775132 - Markt Kellmünz a. d. Iller 
Verwaltungsgemeinschaft
Verwaltungsgemeinschaft Altenstadt
Zutreffendes bitte ankreuzen  oder in Druckschrift ausfüllen

WAHLBEKANNTMACHUNG
zur Europawahl                                                                                                                   
am 9. Juni 2024

1. Die Wahl dauert von 8 bis 18 Uhr.

2. Die Gemeinde bildet einen Wahlbezirk. Der Wahlraum befindet sich in

Schule Kellmünz
Rechbergring 18 - Grundschule -
89293 Kellmünz

Der Wahlraum ist barrierefrei 

In den Wahlbenachrichtigungen, die den Wahlberechtigten in der Zeit vom 29.04.2024 bis 04.05.2024 übersandt 
worden sind, sind der Wahlbezirk und der Wahlraum angegeben, in dem die Wahlberechtigten zu wählen haben.

3.   Die Briefwahlvorstände treten zur Ermittlung des Briefwahlergebnisses 
um 17.00 Uhr in

0211 - Briefwahl I - Kellmünz  
Rechbergring 18 - Grundschule -, 89293 Kellmünz

zusammen. 

4. Jede wahlberechtigte Person kann nur in dem Wahlraum des Wahlbezirks wählen, in dessen Wählerverzeichnis sie 
eingetragen ist.

Die Wählerinnen und Wähler haben ihre Wahlbenachrichtigung und einen amtlichen Personalausweis – Unions-
bürgerinnen und Unionsbürger einen gültigen Identitätsausweis - oder Reisepass zur Wahl mitzubringen. 

Die Wahlbenachrichtigung ist auf Verlangen bei der Wahl abzugeben. 

Gewählt wird mit amtlichen Stimmzetteln. Jede Wählerin und jeder Wähler erhält bei Betreten des Wahlraums einen 
Stimmzettel ausgehändigt. 

Jede Wählerin und jeder Wähler hat eine Stimme. 

Der Stimmzettel enthält jeweils unter fortlaufender Nummer die Bezeichnung der Partei und ihre Kurzbezeichnung 
bzw. die Bezeichnung der sonstigen politischen Vereinigung und ihr Kennwort sowie jeweils die ersten zehn Bewer-
berinnen oder Bewerber der zugelassenen Wahlvorschläge und rechts von der Bezeichnung der Wahlvorschlagsbe-
rechtigten einen Kreis für die Kennzeichnung. 

Die wählende Person gibt ihre Stimme in der Weise ab,

dass sie auf dem rechten Teil des Stimmzettels durch ein in einen Kreis gesetztes Kreuz oder auf andere Weise 
eindeutig kenntlich macht, welchem Wahlvorschlag sie gelten soll.

Der Stimmzettel muss von der wählenden Person in einer Wahlkabine des Wahlraums oder in einem besonderen 
Nebenraum gekennzeichnet und in der Weise gefaltet werden, dass ihre Stimmabgabe nicht erkennbar ist. In der 
Wahlkabine darf nicht fotografiert oder gefilmt werden. 

5. Die Wahlhandlung sowie die im Anschluss an die Wahlhandlung erfolgende Ermittlung und Feststellung des Wahler-
gebnisses im Wahlbezirk sind öffentlich. Jede Person hat Zutritt, soweit das ohne Beeinträchtigung des Wahlgeschäfts 
möglich ist. 
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6. Wählerinnen und Wähler, die einen Wahlschein haben, können an der Wahl im Landkreis oder in der kreisfreien Stadt, 
in dem/der der Wahlschein ausgestellt ist,

a) durch Stimmabgabe in einem beliebigen Wahlbezirk des Landkreises/der kreisfreien Stadt
oder

a) durch Briefwahl

teilnehmen.

Wer durch Briefwahl wählen will, muss sich von der Gemeinde (Verwaltungsgemeinschaft) einen Wahlschein, einen 
amtlichen Stimmzettel, einen amtlichen Stimmzettelumschlag sowie einen amtlichen Wahlbriefumschlag beschaffen 
und seinen Wahlbrief mit dem Stimmzettel (im verschlossenen Stimmzettelumschlag) und dem unterschriebenen Wahl-
schein so rechtzeitig der auf dem Wahlbriefumschlag angegebenen Stelle zuleiten, dass er dort spätestens am Wahl-
tag bis 18 Uhr eingeht. Der Wahlbrief kann auch bei der angegebenen Stelle abgegeben werden.

Mit der Erteilung eines Wahlscheins mit Briefwahlunterlagen wird für die wahlberechtigte Person im Wählerverzeichnis 
die Ausstellung des Wahlscheins vermerkt. Dieser Vermerk hat zur Folge, dass die wahlberechtigte Person ohne 
Wahlschein weder in einem Wahllokal noch per Briefwahl wählen kann. Gehen die beantragten Wahlunterlagen 
nicht oder nicht rechtzeitig zu, sollten sich die betroffenen Wahlberechtigten umgehend an ihr Wahlamt wenden. Bis 
spätestens Samstag, 8. Juni 2024, 12 Uhr, besteht noch die Möglichkeit, einen neuen Wahlschein beim Wahlamt zu 
beantragen, wenn glaubhaft versichert wird, dass der beantragte Wahlschein nicht zugegangen ist. 

7. Jede wahlberechtigte Person kann ihr Wahlrecht nur einmal und nur persönlich ausüben. Das gilt auch für Wahlbe-
rechtigte, die zugleich in einem anderen Mitgliedstaat der Europäischen Union zum Europäischen Parlament wahlbe-
rechtigt sind. Eine Ausübung des Wahlrechts durch einen Vertreter anstelle der wahlberechtigten Person ist unzulässig 
(§ 6 Abs. 4 des Europawahlgesetzes.

Eine wahlberechtigte Person, die des Lesens unkundig oder wegen einer Behinderung an der Abgabe ihrer Stimme 
gehindert ist, kann sich hierzu der Hilfe einer anderen Person bedienen. Die Hilfeleistung ist auf technische Hilfe bei 
der Kundgabe einer von der wahlberechtigten Person selbst getroffenen und geäußerten Wahlentscheidung be-
schränkt. Unzulässig ist eine Hilfeleistung, die unter missbräuchlicher Einflussnahme erfolgt, die selbstbe-
stimmte Willensbildung oder Entscheidung der stimmberechtigten Person ersetzt oder verändert oder wenn 
ein Interessenskonflikt der Hilfsperson besteht (§ 6 Abs. 4a des Europawahlgesetzes). 

Wer unbefugt wählt oder sonst ein unrichtiges Ergebnis einer Wahl herbeiführt oder das Ergebnis verfälscht, wird mit 
Freiheitsstrafe bis zu fünf Jahren oder mit Geldstrafe bestraft. Unbefugt wählt auch, wer im Rahmen zulässiger Assis-
tenz entgegen der Wahlentscheidung des Wahlberechtigten oder ohne eine geäußerte Wahlentscheidung des Wahl-
berechtigten eine Stimme abgibt. Der Versuch ist strafbar (§ 107a Abs. 1 und 3 des Strafgesetzbuches). 

Kellmünz, 17.05.2024

gez. Michael Obst
1. Bürgermeister
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Projekt „Kunst, Kultur und Gaumenschmaus“ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am 25. April 2024 war es wieder soweit: Unter dem Projekt "Kunst, Kultur und Gaumenschmaus" trafen wir 
uns im Pfarrheim in Kellmünz. Das Projekt "Treffpunkt Museum" ermöglicht Begegnungen von älteren 
Menschen im Rahmen eines interaktiven Kulturerlebnisses rund um die Archäologie. Bei der 90-minütigen 
Veranstaltung wurde eine lockere Möglichkeit des Austausches und des Kulturgenusses geboten. Die uns 
bereits bekannte Referentin, Frau Daniela Deplano, hat diesen Vormittag wieder humorvoll gestaltet und 
uns auf eine spannende Reise in die faszinierende Welt der alten Römer mitgenommen. Wir erfuhren viel 
über die kulinarischen Traditionen und Gebräuche.  

Für alle, die an diesem Vormittag keine Zeit hatten daran teilzunehmen, und für diejenigen, die sich nicht 
alles merken konnten, folgt hier eine Zusammenfassung: 

Kulinarische Traditionen und Gebräuche der Römer 

Die römische Esskultur erstreckte sich über mehr als 1000 Jahre und unterlag dabei erheblichen 
Veränderungen. Anfangs waren die Römer Selbstversorger, die sich hauptsächlich vom Ackerbau ernährten. 
Viehzucht diente zunächst vor allem der Nutzung von Tieren als Zug- und Lasttiere sowie der Woll- und 
Milchproduktion. Fleisch war ein Luxus und wurde selten konsumiert, stattdessen standen Gemüse, Früchte 
und Bohnen im Vordergrund. Ein charakteristisches Gericht war der Getreidebrei „puls“, den die Römer 
häufig verzehrten. Erst ab 200 v. Chr. begannen die Römer Schweine und Hühner zu halten, und Brot wurde 
erst ab dem 2. Jahrhundert v. Chr. verbreitet. 
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Tagesablauf und Essgewohnheiten 

Das tägliche Essen der Römer bestand aus drei Mahlzeiten: 

 Lentaculum (Frühstück): Brot, Eier, Käse, Oliven. 
 Prandium (Mittagessen): Kalte Speisen und Obst. 
 Cena (Abendessen): Ein mehrgängiges warmes Abendessen, das am Nachmittag zwischen 14 und 

16 Uhr begann. Wein mit Honig war oft Teil der Mahlzeit, aber für Frauen und junge Leute zunächst 
verboten. 

Die reichere Bevölkerung aß im Atrium des Hauses, wobei nur das Familienoberhaupt (pater familias) liegend 
speiste. Die arbeitende Bevölkerung hingegen hatte weniger Zeit für ausgedehnte Mahlzeiten. 

Gesellschaftliche Unterschiede und Wandel 

Mit der Eroberung Griechenlands im 2. Jahrhundert v. Chr. kam es zu einem Wandel des Lebensstils bei der 
Oberschicht. Mit der Ausdehnung des Reiches waren mehr Importe möglich und damit ein höherer 
Lebensstandard, vor allem in Rom. Aber auch in Rom gab es eine zweigeteilte Gesellschaft: eine kleine 
Oberschicht und Millionen von Einwohnern, die am Rande des Existenzminimums lebten.  

Für sie war eine wichtige Nahrungsquelle die tägliche „Salutatio“. Jeden Morgen begrüßten die sogenannten 
Klienten ihren Patronus in dessen Haus und erhielten dafür eine sportula, ein Körbchen mit Lebensmitteln. 
Diese salutatio war Teil des Patronats und bezeichnete die Stellung eines Herrn als Patron (patronus 
„Schutzherr, Vertreter, Beschützer, Verteidiger“) gegenüber seinen Freigelassenen und Schutzbefohlenen. 
Die Klienten standen in einem gegenseitigen Treueverhältnis zu ihrem Patron und vertraten dessen 
Interessen, etwa vor Gericht. Im Gegenzug mussten die Klienten ihren Patron morgens begrüßen, 
Botengänge erledigen und ihm als Leibwächter oder Claqueure bei öffentlichen Auftritten dienen. Wenn ihr 
Patron ein öffentliches Amt anstrebte, waren sie verpflichtet, in den Volksversammlungen (Komitien) für ihn 
zu stimmen. 

Vergleich heute: Stellen Sie sich vor, alle Einwohner von Kellmünz müssten am Morgen als erstes ihren 
Bürgermeister persönlich begrüßen und bekämen dann von Herrn Obst ein Körbchen mit etwas zum Essen 
in die Hand gedrückt! 

Essensversorgung in Städten 

Pompeji bietet durch seinen Erhaltungszustand wertvolle Einblicke in die Essensversorgung in einer 
römischen Stadt. Wasser war kostenlos an zahlreichen Brunnen verfügbar, und Garküchen sowie offene 
Läden boten Eintöpfe und gegrilltes Fleisch an. Reiche aßen zuhause oder bei anderen wohlhabenden 
Familien, während die Armen oft in Garküchen verpflegt wurden. Die Küchen in den Häusern waren meist 
klein und dunkel, oft ohne Rauchabzug, während nur wohlhabende Haushalte gemauerte Herde besaßen. 

Gastmähler (Convivia) 

Gastmähler waren wichtige gesellschaftliche Ereignisse, die mit musischen und lyrischen Darbietungen alle 
Sinne befriedigten. Sie fanden im Triclinium statt, wo die Klinen in Hufeisenform um einen zentralen Tisch 
aufgestellt wurden.  

Der angesehenste Gast saß in der Mitte, der Gastgeber rechts davon. Diese Mahlzeiten wurden häufig von 
gesteigertem Weinkonsum begleitet.  

Frauen durften ab der Kaiserzeit ebenfalls teilnehmen. 
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Ein typisches Staatsbankett zur Zeit Caesars könnte folgendermaßen ausgesehen haben: 

Vorspeise: 

 Tafelaustern, Venusmuscheln, Lerchen 
 Poularde mit Spargel 
 Miesmuscheln in Sauce 

Erster Hauptgang: 

 Miesmuscheln und Seenesseln 
 Gebratene Singvögel 
 Reh- und Wildschweinkoteletts 
 Hühnerpasteten 
 Vögel in Spargelsoße 
 Purpurschnecken 

Zweiter Hauptgang: 

 Schweine Euter, geschnetzelt 
 Wildschweinkopf 
 Gebratene Entenbrust- und -hals 
 Frikassierte Wildenten 
 Braten von Hasen und Hühnern 

Nachspeisen: 

 Gebäck und Torten 

Trinkgelage (Comissatio oder Symposium) 

Trinkgelage waren wichtige gesellschaftliche Ereignisse, die oft in einem separaten Raum nur für Männer 
stattfanden, begleitet von Musikerinnen und Tänzerinnen. Der „rex comissationis“ oder „magister bibendi“ 
wurde durch das Würfellos bestimmt und entschied über die Weinqualität sowie das Mischverhältnis von 
Wein und Wasser. Es war üblich, auf einen Zug aus kleinen Bechern zu trinken. Trunkenheit wurde nach 
ärztlichen Anweisungen morgens durch Erbrechen gemindert. 

Ein Graffiti in einem Triklinium in Pompeji mahnt zu gutem Benehmen: „Sei nicht grob während eines 
Gespräches. Versuche nicht böse zu werden und vermeide Beleidigungen. Kannst du das nicht, dann geh 
nach Hause.“ 

Im 2. Jahrhundert n. Chr. erreichten Luxus und Ausschweifungen ihren Höhepunkt, während sie zu Caesars 
Zeiten noch seltener waren. Seneca kritisierte die Römer mit dem Satz: „Die Römer essen, um sich zu 
erbrechen, und erbrechen sich, um zu essen.“ 

Kulinarische Vielfalt und Rezepte 

Über 1000 römische Rezepte sind überliefert, darunter das Kochbuch „De re coquinaria“ von Apicius. Es 
enthält keine Zeit- oder Mengenangaben, was die Zubereitung herausfordernd macht. 

Ein Beispielrezept für „Hase im eigenen Sud“ umfasst Zutaten wie Öl, Garum, Lauch, Koriander, Dill, Pfeffer, 
Liebstöckel, Kümmel, Koriandersamen, Zwiebel, Minze, Raute, Selleriesamen, Honig, Traubenmost und 
Essig. Römische Küche war oft so gewürzt, dass der eigentliche Geschmack der Speisen überdeckt wurde. So 
beschreibt Petron einen Koch folgendermaßen: „Eine kostbarere Person lässt sich nicht denken; ein Wink 
und er macht aus der Gebärmutter einen Fisch, aus dem Speck eine Ringeltaube, aus der Keule eine Henne.“ 
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Römische Würzsaucen 

Garum, eine Fischsauce, war eine der wichtigsten Zutaten der römischen Küche. Es wurde hergestellt, indem 
kleinere Fische wie Sardellen in einem großen Topf mit viel Salz und Kräutern mehrere Monate in der vollen 
Sonne fermentiert wurden. Anschließend wurde die Mischung gefiltert. 

Libum: Ein traditionelles Opferbrot, das zu besonderen Anlässen gebacken und geopfert wurde, zum Beispiel 
zum eigenen Geburtstag. 

Rezept für Libum nach Cato: 

 Käse gut in einem Mörser zerstampfen. 
 Weizenmehl hinzufügen und gut mit dem Käse vermengen. 
 Ein Ei hinzugeben und gut einmengen. 
 Den Teig zu einem Fladen formen, Blätter darunterlegen und auf einem warmen Herd bei mäßiger 

Hitze unter einer warmen Tonschüssel backen. 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Wir danken Frau Deplano für die spannende und lehrreiche Präsentation und freuen uns auf die nächste 
Veranstaltung im Rahmen des Projekts "Treffpunkt Museum". 

Die nächste Veranstaltung findet am 25. Juli, um 10 Uhr wieder im Pfarrheim 
in Kellmünz statt. 

Das Thema wird vorab bekannt gegeben. 
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Freitag, 07. 06. HERZ-JESU-FEST  
Illereichen 17:00 Rosenkranz in der Pestkapelle

Samstag, 08. 06. Samstag der 9. Woche im Jahreskreis 
Osterberg  16:00 Rosenkranz für die Verstorbenen
Herrenstetten 18:30 Heilige Messe

Sonntag, 09. 06. 10. SONNTAG IM JAHRESKREIS
      Kollekte zugunsten der Pfarrgemeinde
Untereichen  9:00  Heilige Messe - vorher Rosenkranz (Mel-

chior, Barbara, Herrmann, Maria Zanker, 
Josef und Elisabeth Maucher, Albert Prinz 
und Waltraud Herbinger / Franz Groh (Jah-
resmesse) / Georg und Anita Hugel, Wanda 
Wittwer, Anna Pintleger / Josef und Wally 
Wiest und Familie Merkle)

Altenstadt   9:00  Heilige Messe (Verstorbene der Familien 
Steidele, Wassner, Imminger)

     9:00  Besinnungstag für unsere Firmlinge im 
Haus der Begegnung in Weißenhorn + 
Kletterseilgarten Wallenhausen oder Kino-
nachmittag mit Christoph Häußler

Osterberg  10:00  Die Himmelsstürmer treffen sich in der 
Kirche

Kellmünz  10:30  Heilige Messe (Franz Moschgarth mit El-
tern / Annelies Andritschke mit verstorbe-
nen Angehörigen)

Altenstadt  11:45 Tauffeier

Mitteilungen aus dem Pfarrbüro

Annahmeschluss für das nächste Mitteilungsblatt
Der Annahmeschluss im Pfarrbüro zur Veröffentlichung kirchli-
cher Nachrichten im nächsten Amtsblatt ist: Dienstag, 
04.06.2024
Aktuelle Öffnungszeiten des Pfarrbüros mit Ferienänderungen 
entnehmen Sie bitte immer unserer Homepage!

Firmung – Die nächsten Treffen
09.06.2024 09:00 – 18:00 Besinnungstag im Haus der 
Begegnung (Weißenhorn) mit Kletterseilgarten
Wallenhausen oder Kinonachmittag
12.06.2024 17:00 – 18:30 Planung des Firmgottesdiens-
tes mit Stellprobe
14.06.2024 17:00 Festgottesdienst zur Heiligen Firmung 
mit Hwst. H. Weihbischof Florian Wörner

Die Kirchenstiftung Untereichen bietet Brennholz/Stamm-
ware zum Verkauf
Die Kirchenstiftung Untereichen bietet Brennholz/Stammware 
von Fichte, Esche und Buche zum Verkauf an. Bei Interesse und 
für nähere Informationen melden Sie sich bitte bei Josef Heinz 
unter Tel. 08337-8724.

Zweites Pfarreifrühstück am 06.06.2024 ab 09:00 Uhr
Herzliche Einladung an alle Pfarreimitglieder zum zweiten Pfar-
reifrühstück am 06.06.2024 ab 09.00 Uhr im Pfarrheim Alten-
stadt. Zur besseren Planung bitten wir um Anmeldung bis 
04.06.2024 bei Frau Merk – Tel. 08337-9630, Frau Heller – Tel. 
08337-9606 oder Frau Buchner – Tel. 08337-9403. Die Kosten 
pro Person liegen bei 12,- €. Wir freuen uns auf zahlreiche Be-
sucher.

Seniorennachmittag in Osterberg am Di. 11.06.2024 um 
14:00 Uhr im Paulushaus Osterberg
Liebe Seniorinnen und Senioren, zu unserem nächsten Senio-
rennachmittag am Dienstag, 11.06.2024 um 14:00 Uhr, laden 
wir sie ganz herzlich ins Paulushaus Osterberg ein. Freuen Sie 
sich über gemütliche Stunden bei Kaffee und Kuchen.

Seniorennachmittag in Untereichen am Di. 11.06.2024 um 
14:00 Uhr 
Liebe Seniorinnen und Senioren, zu unserem Seniorennachmit-
tag laden wir sie herzlich am Di., 11.06.2024 um 14:00 Uhr 
ins Floriansstüble in Untereichen ein. Frau Rosina Koch hält 
einen Vortrag zum Thema: "Erste Hilfe für den Alltag“. Wir freu-
en uns auf viele Besucher und einen schönen Nachmittag bei 
Kaffee und Kuchen.

Großes Baustellen-Benefizkonzert zugunsten der Innensa-
nierung der Illereicher Kirche am 16.06.2024
Das hochkarätige Kammerorchester Dellmensingen wird am 
16.06.2024 um 17:00 Uhr erneut in der Mariä-Himmelfahrt-
Kirche Illereichen Station machen und ein Baustellen-Konzert 
geben. Das Streicher–Doppelquartett, begleitet am Klavier, wird 
uns in eine Welt von Mozart, Albinoni, Glinka, u.a. entführen.
Der Eintritt ist frei, um Spenden zugunsten der Innensanie-
rung wird gebeten.
Wir freuen uns, Ihnen diesen musikalischen Hochgenuss anbie-
ten zu können und hoffen, zahlreiche Besucher für diesen guten 
Zweck begrüßen zu können!
Das Team der Innensanierung Illereicher Kirche  

Wallfahrt zum Ulrichsjubiläum nach Augsburg am 
08.07.2024
Wir besuchen den Hl. Ulrich zu seinem Jubiläum am Montag, 
08.07.2024 in Augsburg. Um 12:00 Uhr nehmen wir an der Hl. 
Messe in St. Ulrich und Afra teil. Nach Kaffee und Kuchen be-
geben wir uns auf eine Stadtführung und beenden diese mit 
einer Andacht bei „Maria Knotenlöserin“ in St. Peter am Per-
lach. Auf der Heimfahrt halten wir zum Abendessen in der Klos-
tergaststätte in Ursberg. Wir freuen uns auf eine schöne 
Wallfahrt mit Ihnen.
Leistungen: Fahrpreis bei 40 Personen € 38,00 incl. Stadtfüh-
rung und Kaffee und 1 Stück Kuchen. Hinweis: Bei Änderung der 
Teilnehmerzahl kann sich der Fahrpreis geringfügig ändern.
Verbindliche Anmeldung bis 28.06.2024 im Pfarrbüro unter 
Tel.-Nr. 08337/900530.
Abfahrtszeiten: 09:25 Uhr ab Osterberg, Rathaus / 09:30 Uhr 
ab Weiler, Haltestelle / 09:35 Uhr ab Kellmünz, Rathaus / 09:40 
Uhr ab Filzingen, Haltestelle / 09:45 Uhr ab Illereichen, Kreis-
verkehr / 09:50 Uhr ab Altenstadt, Pfarrheim / 09:55 Uhr ab 
Untereichen, Haltestelle / 10:00 Uhr ab Herrenstetten, Halte-
stelle. Rückkehr ca. 20:00

Kontakt und Öffnungszeiten Pfarrbüro

Katholisches Pfarramt der PG Altenstadt a. d. Iller:
Gut-Hirten-Weg 1, 89281 Altenstadt,
Tel. 08337 90053-0, Fax 08337 90053-29
Email: pg.altenstadt@bistum-augsburg.de
Homepage: www.pg-altenstadt.de
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Öffnungszeiten: Kath. Pfarramt Altenstadt an der Iller:
Montag, Dienstag, Freitag: 9:00 bis 11:00 Uhr
Donnerstag: 16:00 bis 18:15 Uhr

Kontakt zu:
Pfarrer Kleinle 08337 90053-0 bzw.
thomas.kleinle@bistum-augsburg.de
Verwaltungsleiterin: Frau Roth 07303 9017913 bzw.
johanna.roth@bistum-augsburg.de

Senioren

Jahrgänge 1950 – 51 –52

Wir treffen uns wieder am Freitag, dem 7. Juni, um 11:30 
Uhr in der Germania.

Bitte informiert möglichst viele von denen, die nicht in Kell-
münz  wohnen, über diesen Termin!
Bitte sagt oder schreibt mir, ob Ihr evt. nach dem Essen Kuchen 
wollt.
Es gibt aber auch Eis!
Bitte meldet Euch bis zum Dienstag, dem 4 Juni, bei mir an!
Alfred Grimm
Tel.: 8114

Evangelische Kirchengemeinde Illertissen

Evang. Pfarramt · Ulmer Str. 15 · 89257 Illertissen
Tel. 07303/2742 · mail: pfarramt.illertissen@elkb.de

Pfarrer Daniel Städtler
Tel. 01515 6380851 · mail: daniel.städtler@elkb.de

Gottesdienste und Veranstaltungen

Gottesdienste:
Sonntag, 2.06.
09:00 Uhr:  Gottesdienst, Versöhnungskirche, Altenstadt 
    (Lektor Thomas Reiner)
10:15 Uhr: Gottesdienst, Christuskirche, Illertissen     
    (Lektor Thomas Reiner)

Montag, 3.06.
20:00 Uhr: Friedensgebet, Christuskirche, Illertissen    
    (Ralf Diegritz / Willy Paal)
    Gebet für Frieden und Versöhnung

Gruppen / Kreise:
Dienstag, 4.06.
19:45 Uhr: Probe des Kirchenchors, Jochen-Klepper-Haus, 
    Illertisse

VEREINE UND ORGANISATIONEN

Obst- und Gartenbauverein Kellmünz e.V.

Gartentammtisch im Vereinsgarten
Am Sonntag den 9. Juni 2023, (nur bei schönem Wetter)  laden 
wir alle Interessierten von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr zu unserem 

gemütlichen Gartenstammtisch im Vereinsgarten ein. Für das 
leibliche Wohl ist mit Kaffee und Kuchen sowie kalten Geträn-
ken bestens gesorgt.
Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher.

Der Obst- und Gartenbauverein Kellmünz veranstaltete kürzlich 
eine hochkarätige Kräuter- und Naturführung, die bei den Teil-
nehmern großen Anklang fand. Diplom-Biologin Sybille Braun 
führte die rund 10 interessierten Naturfreunde durch die hei-
mische Flora und erklärte mit großem Fachwissen viele der hei-
mischen Pflanzen. Treffpunkt war der Parkplatz am Badesee.
Während der mehr als zweistündigen Führung vermittelte Sybil-
le Braun nicht nur botanisches Wissen, sondern auch viele 
spannende Anekdoten und Geschichten rund um die Pflanzen. 
Sie erläuterte die Heilwirkung der Kräuter und ihre Anwendung 
in der Naturheilkunde. Dabei zeigte sie, wie vielfältig, nützlich 
und widerstandsfähig die heimische Pflanzenwelt ist. Ob es um 
die leberreinigende Wirkung des Löwenzahns oder die heilenden 
Eigenschaften des Spitzwegerichs ging - zu jeder Pflanze wusste 
sie Interessantes zu berichten.
Die Teilnehmer waren begeistert von der Fülle an Wissen und 
praktischen Tipps, die sie während der Führung erhielten und 
freuten sich über das lehrreiche und inspirierende Naturerleb-
nis.
Die Vorstandschaft

Schützenverein Kellmünz e.V.

Jedermannschießen 2024

Was man dazu braucht:
• Eine Mannschaft mit 4 Personen
• Viel Glück, wir schießen auf Glücksscheiben
• Und natürlich viel Spaß

Was kostet die Teilnahme:
• Pro Mannschaft 16 € Teilnahmegebühr  2 Glücksscheiben 

kosten 1,50 €
• Beim Kauf von 10 Glücksscheiben auf einmal, gibst eine 11 

Karte umsonst dazu.
• Glücksscheiben werden nur paarweise verkauft.
• 5 Schuss pro Karte!

Tolle Gewinne warten auf alle:
• Metzgereigutscheine von der Metzgerei Saur in Winterrie-

den
• Wein, Bier
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• Wurst
• Süßigkeiten und Knabbereien für  Jugendgruppen
• Und vieles mehr

Ganz wichtig:
• Jede Mannschaft gewinnt einen Preis!
• Nur komplette Mannschaften kommen in die Wertung!

Schießtermine sind:
• Mittwoch 22.05.24
• Donnerstag 23.05.24
• Montag 27.05.24
• Freitag 31.05.24
• Dienstag 04.06.24
Beginn immer:
• Ausschließlich Jugend 19:00 Uhr
• Erwachsene 20:00 Uhr
Finale:
• Finalsonntag 09.06.24
• Schießen von 13:30 - 16:30 Uhr
• mit Kaffee und Kuchen
• Preisverteilung ab ca. 18:00 Uhr
• Als Brotzeit gibt es Wurstsalat auf Vorbestellung

Regeln:
• Ab 8 Jahren darf mit dem Lichtgewehr /-pistole mitgeschos-

sen werden.
• Ab 60 Jahre darf in der Schlinge geschossen werden.
• Am Finalsonntag sind keine Neuanmeldungen mehr möglich!

Abteilung Bogenschießen

Training 

Training ist jede Woche bei gutem Wetter am Mittwoch. Jeder 
der das Bogenschießen einmal ausprobieren möchte ist herzlich 
dazu eingeladen vorbeizukommen.

Trainingstag ist immer Mittwoch.
Beginn für alle: 17:00 Uhr

Die Vorstandschaft

TSV Kellmünz e.V.

Abteilung Fußball

Der TSV Kellmünz und die SGN Senden/Ay II. trennten sich 2:2.

Zu ihren letzten Spielen in dieser Saison treten unsere 
Teams am kommenden Samstag, dem 1. Juni,  beim SV Pfaf-
fenhofen an.

Die Reserven beginnen um 13:30 Uhr und die 1. Mannschaften 
um 15:30 Uhr.

VEREINE UND ORGANISATIONEN
ANDERER GEMEINDEN

Tennisverein Kirchberg e. V.

Lust auf Tennis in Kirchberg?
Du wolltest immer mal Tennis ausprobieren, jetzt hast DU die 
Gelegenheit!
Unser Angebot für Kinder (ab 5 Jahre), Jugendliche und Er-
wachsene:
• Tennisgrundlagen in 45 Minuten
• Vermittlung moderner Techniken
• Tennisschläger werden zur Verfügung gestellt

Wann: Samstag, 08.06.2024 um 13 Uhr
Wo: Tennisplatz Kirchberg

WORAUF WARTEST DU?
Anmeldungen zum Schnuppertraining bei:
Stefan Küchle: 0176/23498700 oder
Emma Lang: 0151/40119046
Du hast anschließend Lust auf mehr?
Werde ein Jahr kostenlos Mitglied beim TV Kirchberg
inklusive kostenlosem Sommertraining.

MACHEN SIE AUF
SICH AUFMERKSAM ...
... MIT EINER ANZEIGE IN IHREM
MITTEILUNGSBLATT!

Frauenstraße 77 · 89073 Ulm
T 0731 156 681 · F 0731 156 684 · nak.ulm@n-pg.de


